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I turinj orientuoti metodai (Content- based methods)

I turinj orientuoti metodai naudojami tobulinti bendruosius mastymo jgiidzius, tuo tarpu
mokomieji dalykai labiau orientuoti j Ziniy perteikima. Sie metodai turi biiti integruojami j
dalyky, déstomy mokykloje, turinj, kad mokiniai nepaliaujamai tobulinty savo ,,gebé¢jimo
mastyti jgudzius.
Mastymo procesas ir mokomieji dalykai yra tarpusavyje susij¢, nes negalime mastyti apie
niekg. Dél Sios priezasties turime ieskoti biidy kaip labiau apjungti Siuos procesus ir pritaikyti
juos déstant dalykus, kuriuos mokiniai turi mokytis ilgai ir intensyviai.
Pagrindinés problemos, su kuriomis susiduria mokiniai mokymosi procese:

- Mokiniai nesigeba sutelkti savo ziniy j visumg. Jos skaidosi j atskirus segmentus.

- Zinios néra pritaikomos tikro gyvenimo situacijose.

- Mokymasis mokykloje visai nejtakoja mokiniy jsitikinimy, kurie gali buti klaidingi.

Mokiniai visai neatsizvelgia } mokykloje gautas mokslines zinias.

Ziniy suvokimas yra prie§inamas Ziniy gavimui. Jei mkykloje gaunamos Zinios bus tinkamai
suprantamos, bus gerinama mastymo kokybé, Zinios pasidarys lengviau prieinamos ir
taikomos gyvenimiskose situacijose.
Visas §is procesas reikalauja pokyc¢iy, taciau nieko negalima padaryti be papildomy pastangy.
Poky¢iai turéty atsispindéti jau gzistuojanciuose mokomuosiuose dalykuose, praktikoje ir
mokymo metoduose.
Produktyvus mastymas laikomas anksCiau jgytos patirties ir jau jsisavinty ziniy junginiu.
Siame junginyje labai svarbus turinys, o ne struktiira.

Gebéjimy perkélimas

Misy egzistuojantys geb¢jimai gali biiti perkeliami j skirtingas situacijas, kur jy reikia. Kai
kuriais atvejais perkelty geb¢jimy panaudojimas labai Zymus. Remiantis Siuo reiskiniu,
mokymo(si) procese reikia rasti tokias salygas, kad mastymo jgiidziai buti geriausiai
pritaikomi ir jy teikiamas rezultatas biity pats geriausias. Kuriant metodus, orientuotus j turinj,
reikia atsizvelgti ] pasitaikancias kliiitis, dél kuriy gebéjimy perkélimas ir naudojimas gali biiti
apriboti.
Dazniausios klittys:

- Gebgjimy perkélimas nevyksta nesamoningai. Siame procese reikalingas specialus

mokymas.
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- Mastymo jgidziy mokymo tipas ir turinys jtakoja gbéjimy perkélimo kokybe.

Gébéjimy perkélimas ir jy panaudojimas geriau vyksta artimoje ir mokiniui Zinomoje
aplinkoje.
- Pats gebéjimas negali bati perkeliamas. Siam tikslui reikalingas papildomas

mokymas(is) ir tolimesnis jgiidzio tobulinimas.
Esminis faktorius kai mokant mastyti naudojamas mokomosios medziagos turinys yra igidziy
pritaikomumas bati perkeltiems ir tinkamai funkcionuoti skirtingose aplinkose. Norint
pasiekti geriausio rezultato, reikia prisiminti tarpdalykinius rySius. Kuo mokymo(si) turinys
bus jvairesnis, tuo lengviau bus gebéjima apibendrinti ir perkelti j skirtingas sritis.

Mokymo(si) medziagos sudarymas

Mastymo jgiidziy tobulinimas turi vyksti nenutriikstamai per visg privalomojo lavinimo
laikotarpj ir iki auks$tojo mokslo pabaigimo.
Pagrindiniai mokymo(si) medZziagos kiirimo etapai:

a) Tiksly, tobulinant mastymo jgudzius, formulavimas.

b) Gebéjimy formulavimas ir apibrézimas.

€) Mokomosios medziagos atranka.

d) Ziniy analizé ir specifiniy pratimy pritaikymas tam tikrame kontekste.

e) Mokymo(si) pratimy kiirimas.

f) Sukurty pratimy integravimg j mokymo(si) process.
Tai yra pagrindinis j turinj orientuoty metody principas, kur svarbiausia yra mokymo(si)
medziaga, naudojama mastymo jgidziy tobulinimui.

Tiksly, tobulinant mastymo jgiidZius, formulavimas

Pries formuluojant tikslus, reikia atsizvelgti : mokymo(si) rezultatus ir tiksling auditorija.
Apibendrinus medziaga, galima daryti iSvada, kad iSskirtinos trys tikslinés grupés: mokiniai,
kuriy gebéjimai blogesni nei vidutiniai, mokiniai su vidutiniais ir aukS$tesniais nei vidutiniai
1giidziais.

- Mokiniai, su blogesniais nei vidutiniai jgiidziais,gali turéti mokymosi sunkumy ar
suvokimo problemy, kurios gali biiti koreguojamos. Sios grupés mokiniai mokomaja
medziagg gali tik jsiminti, suvokimas labai apribotas. Todél tokios mokymo(si)
medziagos taikymas biity geriausia iseitis.

- Mokiniai, su vidutiniais jgtidziais, gali tobulinti suvokimg naudodamiesi tiksliomis ir
reguliariomis instrukcijomis. Si grupé laikoma pirmine tiksline grupe taikant j
mokomosios medziagos turinj orientuotus metodus.
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- Mokiniiams su aukStesniais nei vidutiniai jgiidziais §i mokomoji medziaga gali biti
taikoma kaip papildomas, ne esminis, mokymo(si) metodas.

Lavinamy jgiidZiy atranka

Pries tobulinant mastymo jgiizius, reikia atsizvelgti ] pagrindinius keturis igudziy
komponentus:

a) Tinkamumas

b) Tobulinimas

¢) Struktiira

d) Igudziy pakei¢iamumas

[Svada: kuo daugiau Zinosime apie jgiidZius, tuo turésime daugiau galimybiy sukurti efektyvig
programg mastymo jgiidziams tobulinti.

(Saltinis: Improving thinking though the content of teaching. In: J.H.M. Hamers, J.E.H. van Luit and Csapo
Beno. Eds. Teaching and learning skills pp.37-62. Lisse Swets and Zeitlinger, 1999).

Skaitymo jgiidZiai
,,Skaitymas yra mgstymas ir rasymas yra kalba. “ (BABITS Mihaly, Vengry poetas)

Atlikti tyrimai parodé, kad pagrindiniy jgiidziy formavimas yra neatsiejamas nuo mokomuyjy
dalyky suvokimo. Tai yra pagrindas mokymui(si) ir ziniy taikymui skirtinguose kontekstuose.
Jei nebus sukuriamas pagrindas ankstyvajame amziuje, mokinys patirs sunkumusS Viso
mokymo(si) proceso eigoje. Pagrindinés problemos, j kurias reikty atsizvelgti:

1. Mokinys turi stengtis lavinti savo intelekta, gerinti mastymo jgidzius ir bendruosius
suvokimo gebéjimus.

2. Lavinamosios veiklos tikslas — mokykloje jgyty ziniy pritaikomumas. Mokytis reikia
ne mokyklai, bet gyvenimui. Siuolaikinio gyvenimo poky¢iai ir jy tempas yra
didZiausia Kkliitis, kuriai nespéja pasiruoSti mokiniai bei pati Svietimo sistema.
Mokiniai turi gebéti papdoroti mokymo(si) medziagg, pateikiamg vis kitokiais
formatais, t.y. tekstai, diagramos ir lentelés. Be to §i medziaga pateikiama ne tik
grafiSkai, bet ir gali biiti randama elektroniniuose Saltiniuose bei latkmenose.

3. Mokslas bei menas pateikia daug fakty Siuolaikiniams mokiniams, bet mokytojai
susiduria su pagrindine problema, kurios Zinios ar jy elementai turi bti integruoti |
mokomajj dalyka.
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Skaitymo suvokimo psichologinis pagrindimas

Snekamoiji kalba atsirado prie§ 100 000 mety kaip smegeny vystymosi rezultatas. Rasytiné
kalba atsirado pries 5000 mety, bet ne visa Zzmonijos dalis ja naudojosi. Evoliucijos proceso
eigoje miisy smegenys nebuvo i§ karto pasiruo$¢ mokytis skaityti ir atskirti. raides. RasSytines
kalbos suvokimas laikomas didziuliu privalumu ir miisy smegenys néra i§ karto pasiruose
suvokti matomus Zenklus, tuo tarpu sakytinés kalbos, t.y. garsy suvokimas, vyksta zymiai
paprasc¢iau. Taciau verta pazymeéti, kad 90 proc. vaiky nepatiria jokiy sunkumy mokantis tiek
raSytinés, tiek sakytinés kalbos.

Dar keletas fakty, verty démesio:
- Pries skaitant, zmogus turi ilgg laika mokytis tai daryti.
- I8skiriama nedidelé vaiky grupé, kuri negeba paZinti ir iSmokti raidziy.

Jei Siuolaikinéje visuomenéje individas néra jvaldes pagrindiniy skaitymo ir raSymo jgiudziy,
jis laikomas nevykéliu, turinéiu mokymosi sumkumy, ir tai gali privesti prie paSalinimo i$
mokyklos, darbo neradimo ar netekimo, emocinio streso. Dél Sios prieZasties labai svarbu
suvokti kaip susiformuoja skaitymo jgiidziai, kokie sunkumai gali atsirasti besimokant
raSytinés kalbos.

Skaitymo proceso sistema (struktiira)

PISA nurodo, kad skaitymas lemia sékmingg akademine¢ veiklg ir padeda spresti kasdienes
problemas.

Nagy Jozsef teigia, kad skaitymo gebéjimas yra psichologiné sistema, kurig sudaro sekantys
elementai: tam tikri pasikartojantys veiksmai, jgudziai ir Zinios.

Reikia specialiy jgudziy, kurie leisty perksityti sakinj, tai néra jmanoma be gebéjimo
peskaityti ZodZius, prie§ tai reikia paZinti raides ir pats pradinis etapas — garsy atpazinimo
igidis. Visi jgiidziai negali buti atsieti vienas nuo kito ir visi, be i§im¢iy, turi biiti palaipsniui
lavinami.

Pagal ADORE atliktg tyrima, i§skiriamos skaitymo fazés:
- apsimestinis skaitymas
- pagalba skaitant
- laisvas/savarankiskas skaitymas
- strategiSkai orientuotas skaitymas
- adaptuotas/kritinis skaitymas
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Zodyno mokymosi instrukcijos

I$skiriami du zodyno tipai: zodinis (klausymas ir kalbéjimas) ir spausdintinis (skaitymas ir
raSymas). Su zodynu susijusios zinios apima zodziy ir jy reikSmiy atpazinimg, tarima,
suvokimg ir zodziy naudojima bendraujant ir suvokiant bendravimo esme¢. Tik ne visi
studentai turi gerai iSvystyta zodyna. Vieni naudoja ,zargong®“, kiti daugiau skaito ir jy
zodynas tobuléja greiiau ir yra jvairesnis.
Stanovich tai vadina Matthew Efektu — turtingas tampa turtingesniu ir vargsas tampa didesniu
vargsu, t.y. kuo daugiau zmogus skaito, tuo geresnis jo Zodynas ir geb¢jimas perskaityti
sudétingesn] teksta.
Studentai, mokantis zodzius, susiduria su kai kuriais sunkumais: truksta zodziy, triikksta Ziniy,
susijusiy su Zodziais ir néra tinkamy instrukcijy kaip naudoti Zodyng.
Tikslas — mokiniai turi Zinoti zodziy reik§me, naudoti jiems suprantamus zodzius ir efektyviai
bendrauti su kitais. ISskiriami keturi pagrindiniai elementai:

- jvairi raSytinés ir Snekamosios kalbos patirtis

- 7ZodZiy naudojimo ir sandaros instrukcijos

- nurodymai kaip mokytis zodzius

- samoningumo gilinimas (susidom¢jimo skatinimas mokantis zodzius ir jy reikSmes)

Saltiniai:
Csap6, B. & Csépe, V. (2012): Framework for diagnostic assessment of reading. Budapest: Nemzeti
Tankonyvkiadd

BRINGING LITERACY STRATEGIES INTO CONTENT INSTRUCTION Professional Learning for
Secondary-Level Teachers, RMC Research Corporation

Mokiniy mokymo(si) proceso palengvinimo strategijos

Didzioji dalis mokymo metodologijos yra skirta nurodymams kaip padéti studentams
isisavinti naujas Zinias ir jgadZius, ir jy nepamiriti. Siame skyriuje bus formuluojamos
strategijos mokytojams. Jos padés kurti instrukcijas, palengvinti studenty mokymosi procesa,
lengviau jsiminti informacija ir j3 taikyti naujose situacijose.

Siame skyriuje analizuojamos septynios rekomendacijos.

- Pirma rekomendacija susijusi su mokomojo dalyko turinio praplétimu. Tikslas padéti
studentams jsiminti informacijg ilgesn;j laikg nuolatos ja kartojant ir i§ naujo apzvelgiant.

- Antra, trecia ir ketvirta rekomendacijos susijusios su skirtingy formy instrukcijomis. Antroji
rekomendacija pataria sieti pavyzdinius sprendimus su naujomis problemomis, trecioji
rekomendacija sitilo sgvokas aiSkinti remiantis grafiniais ir Zodiniais mechanizmais, sekanti
rekomendacija siiilo integruoti anstrakcius ir konkrecius sgvoky aiSkinimus, ir penktoji
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rekomendacija apima visus klausimynus ir jy naudojimg. Klausimynai ar atskiri klausimai

gali biti naudojami prie§ naujg tema, arba prie§ supazindinant mokinius su naujomis
sgvokomis. Tokiu biidu skatinamas mokiniy susidoméjimas mokymo(si) procesu.

- Sestosios rekomendacijos tikslas padéti mokinimas jsivertinti savo Zinias, kg i¥moko ir ka
dar reikia pasimokyti.

- Septinta rekomendacija teigia, kad mokytojai tri klausti ,,giliy* klausimy po to, kai mokiniai
jau bus susiformave pagrindinius jgiidzius ir suvoks pagrindines temos sgvokas.
Apibendrinant visas rekomendacijas, jos atspindi esminj priencipg, kad mokymas(is)
priklauso nuo atminties. Igtdziy bei savoky jsiminimas gali biti palengvintas viskg
konkretizuojant.
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Rekomendacijos ir jy panaudojimo/pritaikymo lygis

Rekomendacija IF’ar]audOJlmo/prltalkymo
ygis

1. Mokymasis darant ilgas pertraukas (kelias savaites ar ménesius) po pagrindiniy sgvoky

iSaiskinimo. Po to rekomenduojama prisiminti ir vél pakartoti pagrindines sgvokas. Vidutinis

2. Suteikti mokiniams galimybe patiems spresti problemas ir dirbti savarankiskai su naujy

sprendimy reikalaujanciais pratimais. Vidutinis

3. Kombinuoti grafinius (grafikai, skaiciai ir t.t.) ir kalbinius paaiskinimus. Vidutinis

4. Jungti ir integruoti abstrakdius ir konkrecius ty paciy sgvoky paaiskinimus. Vidutinis

5. Naudoti klausimymus, norint aktyvuoti visas mokymo(si) proceso stadijas, bei skatinti 5a. Zemas

ilgalaike atmintj.

5a. Naudoti klausimus prie$ naujos temos déstyma.

5b. Naudoti klausimus supaZindinant su nauja sgvoka.

6. Padéti mokiniams efektyviai paskirstyti mokymosi laikg. Padéti mokiniams suskirstyti 6a. Zemas

medZiagg j kategorijas: gerai Zinoma medziaga, medziaga, kurig reikia mokytis.

6a. ISmokyti mokinius tinkamai iSnaudoti savo padarytas spragas mokymo(si) procese ir kaip

iSmokti medZiaga, kuri turéjo bati iSmokta.

6b. Naudoti testus ir klausimynus siekiant nustatyti kas turi bati iSmokta. 6b. Zemas

7. Klausti giliy aiskinamuyjy klausimy. Naudoti instrukcines uzuominas, skatinancias studentus
mastyti ir atakyti naudojant mokomaja medziaga. Sie klausimai padeda studentams atsakyti
paaiskinant ir parodyti gily iSmoktos medziagos suvokima.
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Rekomendacijy pritaikymo kriterijai

Rekomendacija 1
- identifikuoti mokiniams reikalingas iSmokti pagrindines sgvokas, terminus ir jgtidzius
- paruosti tos pacios mokomosios medziagos du paketus, kurie bus naudojami atskirais
laikotarpiais, po savaités, ménesio, t.t.
- paruosti namy darby uzduotis, klausimynus aregzaminy uzduots, kad mokiniai turéty
proga vél prisiminti tg paciag medziagg.

Rekomendacija 2
- leisti studentams pasirinkti ar dirbti ties jau zinoma medziaga ar spresti naujas
problemas savarankiSkai.
- Suteikiama galimybé daugiau dirbti patiems
Rekomendacija 3
- Jungti grafinius ir Zodinius paaiskinimus.
- Zodiniai paaiskinimai turéty bati pateikiami audio formatu, nei spausdintiniu tekstu.

Rekomendacija 4
- Jungti ir integruoti abstrak¢ius ir konkrecius ty paciy sgvoky paaiskinimus.

Rekomendacija 5
- Paruosti mokiniams klausimus prie$ naujos temos analizavima.
- Naudoti klausimynus nedziagos kartojimui.
- Naudoti zaidimus ir kitas linksmas uzduotis papildomam medZziagos mokymui(si).

Rekomendacija 6

- Surengti sesijas, kuriy metu mokiniai biity mokmi jsivertinti ar iSmko ar ne
pagrindines sgvokas.

- ISmokyti mokinius suvokti, kad geriausiai jvertinti kg jie iSmoko ir ko neiSmoko ne i$
karto po medZiagos nagriné¢jimo, bet po kurio laiko.

- Mokyti mokinius kaip i$naudoti ,,mokymosi véliau strategija.

- Pateikti mokiniams tinkama griztamajj rysj, parodyti kur rasti atsakymus j klausimus
ir kaip atsakinéti klausimus individualiai.

- Naudoti klausimynus mokiniy mokymo(si) skatinimui.

- Padéti mokiniams, kai jiems visiskai nesiseka.

Rekomendacija 7
- Skatinti mokinius ,,garsiai“ mastyti kai jie mokosi. Reikalingas mokiniy vertinimas.
- Klausti ,,giliy* klausimy, j kuriuos reikéty detaliai ir iSsamiai atsakyti: Kas buvo to
priezastis“ Kodél tai jvyko? Kas jei? Kaip tai palyginti?
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- Mesti studentams i88ukius, kurie skatinty mastyti, skatinty paaiskinti ir svarstyti
atsakingjant j sudétingus ir iSsamius klausimus.
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